Wissen

SiC

Rechnen Sie

b sich unsere grauen Zellen durch
gezieltes Training auf Trab bringen
lassen, war lange umstritten. ,Wer
knobelt, wird zwar besser im Knobeln, hat
im Alltag aber sonst keine Vorteile®, hief3
es bis 2010. Doch dann erbrachte das Max-
Planck-Institut fiir Bildungsforschung den
ersehnten Gegenbeweis: Gezieltes Kopf-

h schlau

Ja, das klappt tatsachlich! Diese ZAHLENSPIELE
verbessern erwiesenermaflen die Leistung lhres Gehirns

FIT-AUFGABEN FUR SIE

Hiermit trainieren Sie das ganze Gehirn -
nicht nur Teile wie mit Kreuzwortratseln

Dominozahlen

Drehen Sie einen oder mehrere Steine
so um, dass die Summe ihrer Augen oben
UND unten gleich ist.

training hilft doch! Aufgaben, die dazu

nachweislich in der Lage sind, konnen Sie ® : : o o o° *
. . ® ool e ° ° D °
im Internet finden (www.neuronation.de) — ool oollee oo oo

oder hier in FUNK UHR (siehe rechts). Viel |g o||0oeo|/0oe|| ® |[[$S] e%|l ©

Spafd beim Knobeln! STEFAN VOGT

Kein Antibiotikum -
trotzdem grundlich

Umckaloabo’

B paE g Funised

Umckaloabo® packt den Infekt” an der Wurzel
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Dreifach wirksam,
einfach gut

* gegen Yiren

* gegen Bakferien
* gegen Schleim

Umckaloabo® wirksam - pflanzlich - gut vertréglich

*akute Bronchitis

Umskoloobe”. 3 gf 10 g Flossigkolt. Fr Ersachsens vad Elider ob 1 Johe. Wreolf: Felorgonium sidoideswWurzsls-sumug. Arwendusgsgebisie: Abuto Bronchilis
[EntzUadung der Bronchien|. Emhi 12 ¥ol 5% Alkchol. Zv Rkiken wnd Mebsmwidoingen lusen Sle dis Fodmrgsbellogs und frogen Sle Ihren Arzt cdar Apedheesr.
I50-Arzaeinitied - Etlingen. Rezuptinl in hear Apothobs. www uncoaloabo.de

Seltsame Rechnung

In dieser Aufgabe wurden die Rechenzeichen durch
Symbole ersetzt. Welches Symbol steht flr welches
Rechenzeichen (+, -, - oder :)?

3Xx10v2m7v3=2

Magisches Quadrat
Fallen Sie das Quadrat mit
16 3 13 den Zahlen von 1 bis 16 so
aus, dass die Summe jeder
- 'IO 8 Spalte und jeder Zeile genau
34 ergibt. Keine Zahl darf
_ 6 _ 12 sich wiederholen.
4 15

Biicherwurm

Ein BlUcherwurm hat sich ein kleines Regal flr seine vier
Lieblingsblcher gekauft. Wie viele verschiedene Moglich-
keiten gibt es, die Blcher nebeneinander anzuordnen?

Familienratsel

Ein Vater ist doppelt so alt wie seine beiden Kinder
zusammen. Der Vater ist finfmal alter als die Tochter,
der Sohn ist vier Jahre élter als die Tochter. Wie alt
sind Vater, Tochter und Sohn?

Logische Kette

Wie heiBBen die drei Zahlen, die die folgende Reihe logisch
fortsetzen?

18 9 2814 7 22 ? ? 7

Lésungen zu den Ubungen
/1'% ‘1L :6UNsSQ7 31 "HBIPPe | BUIS PJIM UUep ‘WRIZIjdIYNW §
JIW USPJIM UBJYRZ dpeJabun :Z [963Y £ NZ 7| pun 7| NZ 87 ‘6 NZ PJIM 8| “UJyeZ UdpeIab 13q
BunJaigleH :| |96y “U[RHaY BUBPBIYISIDA [BMZ LIS USGRBID ‘U U3JYRZ BIP YIS UBW Neyds
3113 3HISI901

"8 1314201 3IP PUN | UYoS I3p ‘Ot J33RA 3P 151 HWOS "0 = A JAIBIS A Ydeu

150[aB4ne S31RIZIT A = (7 + G/A + G/A) « T MZG A = (S + 1) » Z :0S SI3}eA SAP JAY|Y Sep pun

b+ G/ =S PUN G/A = | U3][31SIEP 16]0j DM JAPUIY JP 81| Sep LIS 1SSB] UdSewal e

151 SI91RA S3P 3NV = A U21YD0] Jop JRY|Y = | ‘S3UL0S S3P JAY|Y = S 12GOM ‘Bunydia|

BUIBPY BUIS J3QN J3CE S8 1Ya6 J3|[BUYS “UBIBIGoIdSNY 1SI SIOMSUSYDBURIDH S1SYIRIUIB 3I(
T3SLYUNIITIWYA

USNAUINOOW YZ =L e T S o ¥

JNe 0S[e UewW JUIWOY JUIeS3ASU| *9UIB YIOU INU S3 151 91239 Sep Jnj ‘[oMz pusydaidsiuawap

SO PUIS 91114P Sep AN JY1s 263y Wi S1I249q SaUID ep ‘124P 40U Inu S3 puls yang

9118MZ Sep Jn4 "UANIBYYDIIBOI JBIA S3 1016 INJep ‘Sne yong 9159 Sep ISYIRUNZ 1yeMm uejy
WINMYIHONG

L [wi]st]v

“BUNSQT 31p UBW J3pul) UBIBIGoIdSNY Y2INQ °LL pun 6“2 ‘G os|e ‘abeyur | €L £ ]9 |6

UBJUBZ UBLDINISaI BIP NU UBWWIOY Jap[a4 uanejq aIp n4 ‘bunpjiquaiwing | 8 | LL{OL| S

3P Y2Inp 10J0S YIS Uagabid UIap|a4 Uaunb uap Ul usjyez aiq [EL[ 2] € [9L
1vdavno SIHISIOVW

«=)ARIQ  -=1eIpenY  +=UIAIS

“(UBIYDRAY BUNUYIDY-YILIS JOA -UNd) 15! BIIYILI BUIS INU UBUSP UOA ‘UBNDYYDIBQIN 72

JWesaBsul 1g16 S "UBUYIDY SB|aUYDS pun UaJaigoidsny Yyainp uew 19puly bunsg aig
ONNNHIIY FWVSLIIS

“UR)IBYUI|BO BUBPRIYISIDA S8 1qI6 Inje( “UIPIIM ,1ydeIqah

-4o0y*“ uabny 19Mz Wwapul ‘0s|e Ya1a|Bsny a3ydsunmab Jap YdIs 1sse| ua|[31sIoH

‘|2 UBQO ‘Gz Usjun uolyisodsBuebsny Jsp Ul puis uayas N7 "sz = Z : 9 0s|e ‘U

9]19) NZ 1BMZ 2N pun UsJBIPPe Nz usbny Us)BIvzebk 8j|e ISyd2euNnZ IS Ydl| 48q
N3THVZONIWOAQ

FOTOS: DDP IMAGES/LESCHINSKI, FIONLINE

FUNKUHR 21

Wenn das
Verdauungssystem
verriuickt |
spielt...

.brauchen Sie MEHR
als ein gewdhnliches
Verdauungsmittel.

Hepar-SL® FORTE - das Multitalent mit
dem Spezialextrakt der Kénigsartischocke

@& Befreit von Verdauungsbeschwerden
@ Stabilisiert die Darmflora

& Entlastet die Leber
& Unterstiitzt zusatzlich den Abbau von Cholesterin

Hepar-SL, HepS |. |

. Al = a At cksnkd fiter-Ticcosassirake

s 3k




